2° ANO DO ENSINO MEDIO

Guia de Orientacao e
Gabarito: Vol. 1 - 22 Ano
Ensino Médio - Fisica

Este guia foi cuidadosamente elaborado para auxiliar educadores

do 2° ano do Ensino Médio no ensino e aprendizado de Fisica.

Com ele, vocé tera acesso a um planejamento detalhado,

diretrizes pedagdgicas para mediacdo em sala de aula e,

crucialmente, as respostas esperadas para as atividades

propostas.
Como usar este guia

ﬁ Organizado por
bimestre e aula

Este guia acompanha o
planejamento das aulas,
estruturado por bimestre
e por aula para facilitar a

sua preparacao.

v
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Incentive a
criatividade

Cl

Use os gabaritos como
referéncia, mas valorize
respostas criativas dos
alunos, desde que
respeitem os principios

cientificos.

Orientacao e

Gabarito

Cada atividade traz
"Orientacdo" (critérios de
avaliacdo e mediacdo em
sala) e "Gabarito"

(resposta esperada).

Consulte a aula
correspondente

Acesse a secdo da aula
que esté lecionando para
preparar a mediacdo e
conduzir as discussoes

em sala com seguranca.




12 Bimestre: Termologia e Radiacao

Aula 01: A Mulher Invisivel e o Mistério do Infravermelho

Prezado professor, este guia visa auxiliar na conducao das atividades, conectando as respostas aos

conceitos do livro 'A Fisica e os Super-Herdis, Vol. 1'.

Atividade 1

Focar na diferenca entre espectro visivel e

infravermelho.

Gabarito: Porque ela emite radiacao
infravermelha devido a temperatura de seu
corpo. Sensores térmicos captam frequéncias que
0 olho humano nio consegue ver.

Atividade 3

Exercicio simples de soma para ambientar o aluno
com escalas cientificas.

Gabarito: K=36 +273 =309 K.

Atividade 5

Gabarito: O conhecimento da radiacao
infravermelha permite criar sensores que medem
a temperatura a distancia, agilizando a
identificacdo de focos de infeccio sem contato

fisico.

Atividade 2

Explorar o conceito de que sem vibragdo molecular

(Zero Absoluto) ndo ha emisséo de calor.

Gabarito: Nao. No zero absoluto, as moléculas
param de vibrar e nio ha emissio de radiacio
térmica. (Embora isso seja impossivel para um
ser vivo).

Atividade 4

Observacao visual de que processos de
transformacéo de energia geram calor residual

(Efeito Joule/Termodinamica).

Gabarito: A quantidade de esferas vermelhas
aumenta. Isso mostra que quanto mais energia
Sue Storm gasta para manter o campo de forca,
mais calor ela libera, facilitando sua deteccao.

Atividade 6

Gabarito: Sim. Pela Segunda Lei da
Termodinamica, o calor flui do corpo mais
quente para o mais frio. Se ela niio repusesse essa
energia através dos alimentos (energia quimica),

sua temperatura cairia perigosamente.



12 Bimestre: Termologia e Radiacao

Aula 02: Flash e o Calor Proibido: Atrito e a Barreira do Som

Orientacdes para as Atividades:

e Atividade 2: O objetivo é mostrar a relacio néo linear (quadratica). E um conceito importante da

termodinamica de fluidos.

a locomocao.

Atividade 1 Atividade 2
Gabarito: Porque, em Gabarito: Sera
altas velocidades, o quatro vezes maior,
atrito com as pois o arrasto varia
moléculas de ar gera com o quadrado da
uma quantidade de velocidade (22=4).

calor tao imensa que
o corpo humano
entraria em
combustio. A aura
protege o heroi desse
aquecimento.

Atividade 5

Gabarito: Ambos visam dissipar ou bloquear o
calor extremo gerado pela friccio com a
atmosfera em altas velocidades, protegendo o
interior (a nave ou o heroi).

Atividade 4: Conectar a expansdo térmica do ar (trovdo) com a quebra da barreira do som (Flash).

Atividade 6: Provocar o pensamento critico sobre a dualidade do atrito: ele gera calor indesejado, mas permite

Atividade 3 Atividade 4

Gabarito: 340x2=680 Gabarito: O raio

m/s. aquece o ar
repentinamente,

provocando uma
expansio abrupta.
Como essa expansao
€ mais rapida que a
velocidade do som,
forma-se o estrondo
sonico chamado
trovao.

Atividade 6

Gabarito: Ndo. Para caminhar, precisamos
empurrar o chio para tras para que o chio nos
empurre para frente (3% Lei de Newton). Sem
atrito, os pés do Flash apenas deslizariam no
mesmo lugar, como se ele estivesse sobre um gelo
perfeito.



22 Bimestre: Optica Geométrica

Aula 03: A Mulher Invisivel e o Dilema da Cegueira

Prezado professor, nesta aula focamos na base da Optica Geométrica. O segredo é fazer o aluno entender que a

invisibilidade é a auséncia de interacéo (reflexdo/absorcio) da luz com a matéria.

Atividade 3: E o ponto alto da aula. Foque no fato de que a visdo requer que a luz 'pare' ou sofra refracdo na

retina para excitar as células nervosas.

Atividade 4: Introduz a nogéo de velocidade da luz de forma simples, usando a férmula basica da cinematica.

Atividade 1

Gabarito: Um meio
transparente é aquele que
permite a passagem total da
luz sem desvios significativos,
permitindo a visdo nitida
através dele. Ela tenta se
tornar esse meio para que a
luz passe por ela em vez de
refletir, tornando-a

imperceptivel.

Atividade 4

Gabarito:
d=300.000%0,000001=0,3 km
(ou 300 metros). O calculo
serve para mostrar a escala de
velocidade.

Atividade 2

Gabarito: A Iuz deixa de ser
refletida pelo uniforme e
passa a atravessar o corpo da
personagem e suas roupas sem
sofrer obstrucao.

Atividade 5

Gabarito: Nao. Se ndao houver
absorcao da luz pela retina, o
cérebro nio recebe
informacio. O livro explica
que a cor é uma percepciao
dependente dessa absorcio e
reflexio.

Atividade 3

Gabarito: Porque, para
enxergar, a luz precisa ser
absorvida pelos
fotorreceptores na retina. Se a
retina for 100% transparente,
aluz passara direto por ela
sem gerar nenhum sinal
elétrico para o cérebro.

Atividade 6

Gabarito: Nio seria
perfeitamente invisivel. Como
um meio translicido, ela
permitiria a passagem da luz,
mas com alguma distorcio ou
reflexio residual, o que
permitiria a um observador
atento notar uma 'silhueta’ ou

um borrao no ar.



22 Bimestre: Optica Geométrica

Aula 04: Sue Storm e o Desvio da Luz: Refragdo e Transparéncia

Prezado professor, esta aula conecta a fisica classica da refraciio com a fisica de fronteira (metamateriais). E uma

excelente oportunidade para mostrar que a invisibilidade é um campo de pesquisa real.

Atividade 4: O calculo é uma divisdo simples para fixar que o indice de refracdo é uma razéo de velocidades.

Atividade 6: Retoma o conceito da Aula 03 (cegueza da transparéncia), mas agora sob a dtica do desvio da luz. Se

a luz contorna o corpo, ela ndo entra nos olhos.

Atividade 1

Gabarito: Porque, se a luz
contorna o corpo da
personagem e retoma sua
trajetoria original atras dela,
um observador vera apenas o
que esta atras, como se Sue

nao estivesse no caminho.

Atividade 4

Gabarito:
n=300.000/200.000=1,5.

Atividade 2

Gabarito: A velocidade da luz
diminui. Esse fendmeno é a
refracao.

Atividade 5

Gabarito: O raio se aproxima

da linha normal.

Atividade 3

Gabarito: Na refracao
convencional, a luz muda de
lado em relacio a normal ao
entrar no meio. Na refracao
negativa, a luz permanece do
mesmo lado da normal,
permitindo criar caminhos
que 'escondem’ o objeto.

Atividade 6

Gabarito: Teoricamente nao,
pois se a luz é desviada ao
redor do seu traje para nao ser
refletida, ela também niéo
atingira suas retinas. Para
enxergar, ela precisaria de
'buracos' no manto, que
poderiam revelar sua
presenca (como dois globos

oculares flutuando).



32 Bimestre: Ondulatodria

Aula 05: Flash e a Quebra Barreira do Som — Ondas e Estrondo Sonico

Orientacdes para as Atividades:

e Atividade 1: O aluno deve identificar que o cone é a regido onde a onda de choque se propaga.

¢ Atividade 5: Introduz o conceito de sobreposi¢édo de ondas e aumento critico de pressao.

Atividade 1

Gabarito: E um cone de ondas
de pressao que se forma desde
o nariz até a cauda de um
objeto em Mach 1 ou superior.
Ele se propaga pela atmosfera
e causa uma onda de choque

ao atingir superficies.

Atividade 4

Gabarito: 1.224x3=3.672 km/h.

Atividade 2

Gabarito: Devido ao estrondo
sonico (Sonic Boom), que
provocaria um barulho de
explosio, quebra de vidros e
rachaduras nas paredes
devido a variacao abrupta de

pressao.

Atividade 5

Gabarito: As ondas se
sobrepoem na frente do
objeto, criando uma parede de
alta pressao (a barreira do
som).

e Atividade 6: Fundamental para fixar que o som exige um meio material para existir.

Atividade 3

Gabarito: A expansao rapida
do fluido (ar). No Flash, o
COrpo empurra o ar; no raio, o
calor extremo faz o ar se
expandir subitamente a uma
velocidade maior que a do
som.

Atividade 6

Gabarito: Nao. O som é uma
onda mecanica e o estrondo
sonico depende da
compressio do ar. No vacuo,
niao ha moléculas para serem
comprimidas ou para
propagarem a onda de choque.



32 Bimestre: Ondulatodria

Aula 06: Chapolin e a Corneta Paralisadora: Som, Vibracao e o Zero
Absoluto

Orientacdes para as Atividades:

Prezado professor, esta aula encerra o ciclo de Ondulatéria conectando-a com a Termologia de forma brilhante
através da ideia de vibracéo.

e Atividade 1: O aluno deve perceber que temperatura é movimento. Sem movimento, a temperatura cai
drasticamente.

e Atividade 5: Ajuda a visualizar a contracdo térmica e a perda de energia cinética.

Atividade 1

Gabarito: A temperatura cairia
para o Zero Absoluto (-273,15
°C), pois a temperatura é a
medida da agitacio molecular.
Sem vibracéo, nido ha calor.

Atividade 4

Gabarito: A vibracdo empurra
as moléculas de ar proximas,
criando zonas de pressao que
se propagam até o timpano.
Sem a vibracio inicial, a onda

sonora nio é criada.

Atividade 2

Gabarito: Nao. O som é uma
onda mecanica e exige um
meio material (ar, agua,
solidos) para se propagar. No
vacuo nao ha vibracio de

moléculas de ar.

Atividade 5

Gabarito: As moléculas ficam
mais juntas e organizadas. Isso
mostra que a "paralisacao"
tende a tornar o corpo mais
rigido e denso.

Atividade 3

Gabarito: K=-200+273=73 K.

Atividade 6

Gabarito: Ndo. A respiracioea
circulacio dependem de
reacdes quimicas e
movimentos mecanicos dos
atomos. Se a vibracéo cessasse
totalmente, as funcdes vitais
seriam interrompidas
instantaneamente, levando a

morte.



4° Bimestre: Ondulatoria e Hidrostatica

Aula 07: O Sensor Aranha: Ondas de Pressao e Percepgéao

Atividade 1

Gabarito: A variacao da
pressio do ar causada pelo
deslocamento do objeto.

Atividade 4

Gabarito: 17/340 = 0,05

segundos.

Atividade 2

Gabarito: A vibracao das
moléculas de ar exerce uma
forca mecanica nos pelos
sensoriais, que transmitem o
estimulo através de nervos até
o cérebro.

Atividade 5

Gabarito: Porque o movimento
do chinelo empurra o ar a
frente dele, criando uma onda
de pressao que a aranha
detecta instantaneamente,
permitindo a fuga.

Atividade 3

Gabarito: 0,000001/700 =
1,42x10-° N (ou simplesmente
explicar que ele detecta forcas
muito menores que um

milionésimo de Newton).

Atividade 6

Gabarito: Sim. Nossos limites
sensoriais sao biologicos; o
heroéi, por ser um mutante,
expande esses limites para
detectar grandezas fisicas que
ignoramos.



4° Bimestre: Ondulatoria e Hidrostatica

Aula 08: Flash sobre as Aguas: Tensio Superficial e Empuxo

Atividade 1

Gabarito: O fenémeno da
tensao superficial, que
funciona como uma fina
pelicula ou membrana elastica

na superficie.

Atividade 4

Gabarito: p=70/0,07=1000
kg/m®. Como sua densidade é
igual a da agua, ele ficaria em
equilibrio (nem flutua
totalmente, nem afunda

rapido), mas como ele exerce

Atividade 2

Gabarito: Devido a alta
densidade dssea e ao peso
elevado em relacio a forca da
tensao superficial da agua.

Atividade 5

Gabarito: Através de sua
grande velocidade. O impacto
rapido dos pés na agua nao da
tempo para a superficie
romper e o corpo afundar.

Atividade 3

Gabarito: As moléculas na
superficie sio puxadas para os
lados e para baixo pelas outras
moléculas, criando uma
tensao que resiste a pequenos
pesos.

Atividade 6

Gabarito: Provavelmente nio.
O detergente é um tensoativo
que rompe as ligacoes de
hidrogénio da superficie; sem
essa 'resisténcia’ extra, o heroi

afundaria muito mais

forca com os pés, ele afundaria facilmente.
se estivesse parado.
O Professor(a), este gabarito é uma base. Incentive a criatividade dos alunos, contanto que respeitem os

principios fisicos apresentados!



