Guia de Orientacgao e Gabarito:
Vol.2 92 Ano - Ciéncias

Este guia foi cuidadosamente elaborado para
auxiliar educadores em ciéncias do 82 ano do
Ensino Fundamental . Com ele, vocé tera
acesso a um planejamento detalhado,
diretrizes pedagogicas para mediacdo em sala
de aula e, crucialmente, as respostas
esperadas para as atividades propostas ao
longo dos quatro bimestres.

Como usar este guia

0 | Organizado por bimestre e aula

Este guia acompanha o planejamento das 8 aulas, estruturado

por bimestre e por aula para facilitar a sua preparagao.

O que observar e Gabarito

Cada atividade traz "O que observar" (critérios de avaliacdo da

resposta do aluno) e "Gabarito" (resposta esperada).

@ Incentive a criatividade

Use os gabaritos como referéncia, mas valorize respostas
criativas dos alunos, desde que respeitem os principios
cientificos.

é Consulte a aula correspondente

Acesse a se¢do da aula que esté lecionando para preparar a

mediacdo e conduzir as discussdes em sala com seguranca.




Aula 01: Homem-Formiga e a

Escada Atomica

Ernest Rutherford (também creditado

como o pai da fisica nuclear no livro).

Atividade 3

Ele precisaria compactar as particulas,
reduzindo a distancia (o vazio) entre o
nucleo e a eletrosfera, aumentando assim a

densidade do seu corpo.

Atividade 5

A carga se torna neutra. Thomson propds
que o atomo era eletricamente neutro, com
as cargas negativas compensando a massa

positiva.

Atividade 2 (Gabarito)

C) Rutherford
D) Bohr

(
(
(A) Dalton
(

B) Thomson

Atividade 4

A Forca Forte, que possui um alcance
curtissimo e vence a repulsio elétrica

entre os prétons.

Atividade 6

O aluno deve perceber que o
conhecimento sobre os niveis de energia
(Bohr) permitiu a criagao do Laser,
enquanto o estudo do ntcleo (Rutherford)
abriu portas para a medicina nuclear e
usinas de energia. Sem o aperfeicoamento
dos modelos, nossa tecnologia estaria
limitada a processos quimicos simples

(combustao).



Aula 02: Magneto e o Nucleo
Instavel

Orientacao: O objetivo é que o aluno entenda que o &tomo € uma reserva gigantesca de energia. Use

o Magneto como o "motor nuclear" que permite realizar feitos impossiveis para a biologia comum.

Atividade 1

Porque a energia liberada pela conversao
de massa em energia (processo nuclear) é
milhdes de vezes superior a energia
liberada em reagdes quimicas de

combustio, como a do 4lcool ou gasolina.

Atividade 3

E é energia, m é massa e c é a velocidade
da luz. A féormula indica que a massa pode
ser convertida integralmente em energia.
Magneto converteria parte de sua massa
corporal em energia magnética para usar

seus poderes.

Atividade 5

e O nucleo oscila violentamente antes de

Se romper.

* Ele precisaria de um mecanismo para
absorver os néutrons excedentes (como
as barras de controle em usinas reais)
para que a liberacdo de energia fosse
gradual.

Atividade 2

O nucleo se torna instavel e se divide. Os
elementos formados sdo o Bario (Ba) e o
Criptonio (Kr).

Atividade 4

Ocorre uma reacao em cadeia, onde os
néutrons liberados atingem novos ntucleos,
dividindo-os sucessivamente. Em uma
usina, esse processo € controlado para

gerar calor constante.

Atividade 6

Beneficios: alta eficiéncia e ndo emissdo de
gases de efeito estufa. Riscos: acidentes
radiolégicos e a gestdo do lixo nuclear que

permanece perigoso por milhares de anos.



w Aula 03: Superman e o Espectro
Invisivel

Orientacao: Ajude o aluno a perceber que o mundo é repleto de "luzes" que ndo vemos, mas que
usamos o tempo todo. O Superman é a ponte para entender que a tecnologia (roteadores, antenas,

magquinas de hospital) "enxerga" o que nossos olhos biolégicos ndo conseguem

Atividade 1

Porque a radiacdo de raios X tem grande
poder de penetragdo e atravessa os &tomos
em vez de refletir neles. A pouca radiacéo
que reflete nao voltaria necessariamente

para os olhos do heréi no mesmo angulo.

Atividade 3

O chumbo é um material extremamente
denso que consegue barrar os raios X,
protegendo d6rgdos vitais de uma radiacédo
que, por ter muita energia, pode danificar

células se a exposicao for excessiva.

Atividade 5

O aluno deve identificar que entrariamos
na faixa do Ultravioleta. Nossos olhos ndo
evoluiram para processar essa frequéncia,
mas alguns animais (como abelhas)

conseguem.

Atividade 2 (Gabarito)

1. Ondas de Radio (Ex: Transmisséo de
FM/AM).
2. Micro-ondas (Ex: Wi-Fi ou forno

domeéstico).

3. Luz Visivel (Ex: [luminacédo de
lampadas).

4. Raios X (Ex: Diagnostico de fraturas

Osseas).

Atividade 4

Nao. Elas estdo no lado das baixas
frequéncias (radiacdes ndo ionizantes). Os
raios X estdo no lado oposto, com

frequéncias e energias muito superiores.

Atividade 6

O dominio das ondas eletromagnéticas
permitiu a criacdo da internet sem fio,
radio, TV e satélites. Sem o conhecimento
dessas "frequéncias invisiveis", a sociedade
moderna ndo teria a conectividade

instantanea que possui hoje.



i2¢ Aula 04: Magneto e a Medicina

Diagnostica

Orientacao: O foco deve ser a aplicacdo pratica. Use o contraste entre o "exagero" do Magneto e o
"limite de seguranca" da medicina (2 Tesla) para mostrar que a ciéncia lida com limites biolégicos

precisos.

Atividade 1

Devido ao campo magnético intenso.
Objetos ferromagnéticos seriam atraidos
violentamente para o centro da maquina
(efeito missil), e dispositivos eletronicos
(como marcapassos) teriam seu
funcionamento interrompido ou seriam
arrancados do corpo, assim como Magneto

arrasta carros.

Atividade 3

A dgua é uma substancia diamagnética.
Seus atomos de hidrogénio reagem ao
campo magnético externo, alinhando-se a
ele. E a resposta desses 4&tomos ao campo
que permite ao computador reconstruir a

imagem do interior do corpo.

Atividade 5

As linhas invertem a direcdo. Se Magneto
invertesse o campo durante um exame, ele
alteraria o sinal dos a&tomos de hidrogénio,
gerando uma imagem distorcida ou

completamente ilegivel (ruido magnético).

Atividade 2 (Gabarito)
1. Campo da Terra (0,00005 T).

2. Ima de Geladeira (0,01 T).
3. Ressonancia Médica (2 T).
4. Magneto (22.000 T).
Atividade 4

O paciente sofreria danos fatais. Uma
corrente capaz de gerar tal campo causaria
desde fortes dores (20 mA) até a
carbonizacao dos tecidos (2,7 A) pelo
Efeito Joule.

Atividade 6

O aluno deve concluir que essas
tecnologias permitem diagndsticos
precoces e ndo invasivos, reduzindo a
necessidade de cirurgias exploratorias e
aumentando as chances de cura de
diversas doengcas, o que eleva a qualidade e

o tempo de vida.



¥ Aula 05: Hulk e o Cédigo da Vida

Orientacao: O objetivo é usar a ficcdo para fixar conceitos de genética molecular. O aluno deve

entender que o DNA ndo é apenas uma "sopa de letrinhas", mas um comando central que, se

alterado, muda toda a biologia do individuo.

Atividade 1

A informacéo fica guardada no nucleo das
células, especificamente na molécula de

DNA (4cido desoxirribonucleico).

Atividade 3

Um gene é um segmento do DNA que
contém a informacao para produzir uma
proteina especifica. No Hulk, o gene
alterado "comanda" as células a se
multiplicarem e absorverem energia de

forma extraordinaria sob estresse.

Atividade 5

A proteina produzida muda ou para de ser
produzida. No caso do heréi, a "leitura"
errada ou alterada de seus genes permite
que o corpo realize trocas de energia
imensas (E=mc2) para ganhar massa

muscular rapidamente.

Atividade 2

A informacdo foi transmitida através dos
gametas (neste caso, o espermatozoide do
pai). O gameta carrega metade do material
genético do ancestral para formar o
descendente, permitindo que mutacoes

sejam herdadas.

Atividade 4

E comparada a um tumor porque o
crescimento é descontrolado e
superacelerado. Na realidade, mutacoes
por radiacao gama sdo perigosas porque
destroem as instrucgdes corretas do DNA,
impedindo as células de se repararem e
causando doencas graves em vez de forca

fisica.

Atividade 6

O aluno deve discutir que, embora a
ciéncia possa curar doencas genéticas, a
busca por "aperfeicoamento humano" ou
fins militares levanta riscos de
desigualdade social, preconceito genético
(eugenia) e efeitos colaterais imprevistos

para as futuras geracoes.



¥ Aula 06: Bruce Banner vs. Darwin:

Selecao Natural

Orientacao: O objetivo é que o aluno entenda que a evolugao ndo tem um "objetivo" ou "desejo"

(como Banner querer ser forte), mas é um processo passivo de filtragem ambiental sobre mutagdes

aleatorias.

Atividade 1

Pensamento Lamarckista. Lamarck
acreditava que a necessidade gerava o
6rgdo ou a caracteristica. Para Darwin, a
mutacdo ocorre primeiro e o ambiente
apenas "seleciona" quem j4 possui a

caracteristica vantajosa.

Atividade 3

Seria uma desvantagem. Individuos que
gastam energia demais sem necessidade

morrem de fome mais rapido. A selecédo

natural favorece o equilibrio entre forca e

eficiéncia energética.

Atividade 5

¢ Os coelhos marrons sao vistos mais

facilmente e comidos primeiro.

e Isso mostra que ser "diferente" (como
ser um gigante verde) s6 é uma

vantagem se o ambiente ndo tiver

predadores ou se a forga compensar a

falta de camuflagem.

Atividade 2

Nao. Musculos desenvolvidos por exercicio
sdo caracteres adquiridos e ndo alteram a
informacao genética nos gametas. A
ciéncia descartou isso ao provar que
apenas alteracdes no DNA germinativo sao

hereditarias.

Atividade 4

Se todos fossem idénticos, uma tnica
mudanca no ambiente (como um virus ou
clima) poderia matar todos. A diversidade
garante que alguns individuos tenham
caracteristicas que lhes permitam

sobreviver e continuar a espécie.

Atividade 6

O antibiético mata as bactérias fracas, mas
as que possuem mutacgdes de resisténcia
sobrevivem e se reproduzem, criando uma
populacio de "superbactérias", E um
processo de selecao onde o homem cria o
ambiente hostil e a natureza responde com

as variantes mais aptas.



Macro ao Micro

Atividade 1

Elas teriam cerca de 1 metro. Isso mostra
que a realidade possui niveis de
organizacao extremamente pequenos que
sustentam tudo o que vemos no

macrocosmo.

Atividade 3 (Gabarito)

1. Quark; 2. Atomo; 3. Planeta Terra; 4.

Sistema Solar; 5. Galaxia.

Atividade 5

O aluno deve perceber que o Universo é
composto majoritariamente por espaco
vazio. A formacdo de estrelas e astros
densos ocorre justamente quando a
gravidade vence esse "vazio" e compacta a
matéria, assim como a tecnologia Pym

faria.

£d Aula 07: Homem-Formiga: Do

Atividade 2

A forca da gravidade.

Atividade 4

Ele ficaria muito mais denso. A densidade
do herdéi seria de 226,4 kg/cm®, enquanto a
do Sol é de apenas 1.408 kg/m?® (muito

menor).

Atividade 6

Ao estudar o ciclo de vida das estrelas, os
cientistas podem prever fen6menos
climaticos espaciais, entender a origem
dos elementos quimicos da Terra e buscar

novos mundos habitéaveis.



Aula 08: O Ciclo de Vida: Do Sol ao

Buraco Negro

Atividade 1

Sdo corpos extremamente densos com
campo gravitacional tdo intenso que nada
escapa deles, nem a radiacdo
eletromagnética (luz), por isso parecem

negros.

Atividade 3

No raio de 1,17 . 10-** m. Isso é muito

menor que um proton!

Atividade 5

Sao os astros mais densos conhecidos,
formados pelo colapso de estrelas
massivas onde elétrons e protons se
fundem em néutrons. Uma colher de cha
desse material pesaria 500 milhdes de

toneladas.

Atividade 2

Nao. A transformacdo natural em buraco
negro s6 ocorre em estrelas que possuem

pelo menos oito vezes a massa do Sol.

Atividade 4

Eles emitem pequenas quantidades de
radiacdo térmica, perdem massa e acabam
evaporando.

Atividade 6

O esforco para fotografar um buraco negro
(como o projeto Event Horizon Telescope)
gerou algoritmos de imagem que hoje sdo
usados em diagndsticos médicos e

seguranca digital.

[J Professor(a), este gabarito é uma base. Incentive a criatividade dos alunos, contanto que

respeitem os principios fisicos apresentados!



