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mm Aula 03: O Sentido Aranha — Impulsos e Reflexos Nervosos

ATIVIDADE BASEADA NA OBRA "A FISICA E OS SUPER-HEROIS"

Habilidades BNCC:

« (EF08CI08): Analisar e explicar a atuagdo do sistema nervoso na coordenagao das agdes motoras e sensoriais do corpo.

m APLIQUE SEUS CONHECIMENTOS (FACIL)

1. O corpo do Homem-Aranha, assim como o de qualquer ser
humano, funciona através de sinais elétricos que permitem a
comunicacao entre as células. Qual é o nome dado a essa
eletricidade bioldgica?

A) Eletricidade estatica.

B) Bioeletricidade.

C) Corrente alternada.

D) Magnetismo celular.

9. De acordo com as fontes, por que os sinais elétricos sao
fundamentais para a sobrevivéncia do heréi?
A) Porque eles permitem que ele brilhe no escuro.
B) Porque é assim que as células se comunicam para realizar agdes.
C) Porque eles substituem a necessidade de se alimentar.
D) Porque eles tornam a pele dele impenetravel.

10. No simulador PhET "Neurdnio", o que gera o pulso elétrico na
membrana celular?

A) O movimento de ions.

B) A queima de oxigénio.

C) O batimento do coragéo.

D) A luz solar.

2. Para que o Peter Parker consiga processar o perigo, ele conta
com células especializadas em transmitir ordens do cérebro para
0os musculos. Como se chamam essas células?

A) Eletrdlitos.

B) Neurdnios.

C) Hemécias.

D) Fibras musculares.

11. Como o cérebro do Peter Parker envia uma ordem para que
suas pernas se movam instantaneamente ao detectar um vilao?
A) Através de hormonios que viajam lentamente pelo sangue.
B) Através de impulsos elétricos enviados pelos neurdnios.
C) Através de vibragdes sonoras nos 0ssos.
D) Pela contragéo direta do ar ao redor dele.

3. O material de estudo afirma que a vida s é possivel porque
nosso corpo € um bom condutor. O que transforma a dgua do
nosso corpo em um meio condutor de eletricidade?

A) O oxigénio dissolvido.

B) Os eletrdlitos (ions como sédio e potassio).

C) A gordura corporal.

D) O aglcar no sangue.

12. Se o Homem-Aranha estivesse severamente desidratado e sem
sais minerais, como ficariam seus reflexos?
A) Mais réapidos, pois o corpo estaria mais leve.
B) Mais lentos ou falhos, pois a condugéo de sinais elétricos seria
prejudicada.
C) Iguais, pois os reflexos ndo dependem da agua.
D) Ele ganharia a capacidade de ler mentes.

4. O "Sentido Aranha" é descrito no guia como uma versao
extrema de qual sistema do corpo humano?

A) Sistema Digestorio.

B) Sistema Sensorial (Nervoso).

C) Sistema Excretor.

D) Sistema Respiratorio.

13. Quais sdo os dois ions principais mencionados como
fundamentais para gerar o impulso elétrico na membrana do
neurénio?

5. Enquanto um humano comum leva fragdes de segundo para
reagir a um estimulo, o Homem-Aranha processa perigos em
milissegundos. Onde ocorre esse processamento ultraeficiente?

A) Nos pulmdes.

B) No estdmago.

C) No sistema nervoso central.

D) Na corrente sanguinea.

6. Qual é a fungao principal dos neurénios no corpo do heréi
durante uma batalha?

A) Produzir energia através da digestéo.

B) Transportar oxigénio para os membros.

A) Ferro e Calcio.

B) Sédio (Na+) e Potassio (K+).
C) Magnésio e Zinco.

D) Oxigénio e Carbono.

14. O guia diferencia o reflexo comum do "Sentido Aranha". Qual a
principal caracteristica que torna o herdi superior nesse aspecto?

A) Ele tem mais misculos que uma pessoa comum.

B) Ele possui uma eficiéncia bioelétrica superior, processando sinais em
milissegundos.

C) Ele consegue prever o futuro através de sonhos.

D) Seus neurdnios séo feitos de metal condutor.

C) Transmitir impulsos elétricos com mensagens e ordens.

D) Filtrar as toxinas do sangue. 15. Por que a presenga de eletrdlitos (ions) transforma o corpo

humano em um "circuito biolégico"?
A) Porque os ions criam um campo magnético que atrai metais.
B) Porque ions em meio liquido permitem o fluxo de cargas elétricas.
C) Porque os ions impedem que o corpo sinta calor.
D) Porque os ions servem apenas para dar sabor ao suor.

7. Para que Peter Parker perceba uma ameagca vindo por tras dele,
seu sistema nervoso coordena agdes:

A) Apenas motoras.

B) Apenas sensoriais.

C) Motoras e sensoriais.

D) Apenas digestivas. 16. A comunicagéo entre neurdnios ocorre em estruturas

chamadas sinapses. O que viaja de um neurdnio a outro para
passar a mensagem de perigo?

A) Pequenas teias de aranha.

B) Sinais elétricos e quimicos.

C) Gloébulos brancos.

D) Moléculas de proteina sélida.

8. O sinal elétrico que viaja pelo corpo do Homem-Aranha para
fazé-lo saltar de um prédio é chamado de:

A) Descarga de raio.

B) Impulso nervoso.

C) Onda sonora.

D) Fluxo de calor.
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17. Bebidas isotdnicas sao ricas em eletrélitos. Por que um atleta
(ou o préprio Peter Parker apds uma patrulha) se beneficiaria delas
para manter a coordenagao motora?

A) Para aumentar a massa muscular instantaneamente.

B) Para repor os ions necessarios para a condugdo dos impulsos

nervosos.

C) Para mudar a cor da iris e enxergar melhor.

D) Para resfriar o corpo através da pele.

18. No simulador do neurdnio, o que acontece se o0 movimento de
fons através da membrana parar completamente?

A) O sinal elétrico aumenta de intensidade.

B) O sinal elétrico deixa de existir.

C) O neurdnio explode devido & presséo.

D) O sinal elétrico vira energia térmica.

19. Qual a diferenca entre a eletricidade de uma tomada e a
bioeletricidade do Homem-Aranha mencionada no material?
A) A da tomada usa ions e a bioldgica usa elétrons.
B) A da tomada usa elétrons em fios metélicos e a biol6gica usa fons em
meio liquido.
C) Nao ha diferenca; ambas funcionam exatamente igual.
D) A bioeletricidade é apenas psicolégica e néo existe de verdade.

20. O "Sentido Aranha" avisa Peter de um perigo antes mesmo de
seus olhos verem o vil&@o. Isso prova que o sistema nervoso dele:
A) Nao precisa de neurdnios para funcionar.
B) E capaz de processar informagdes sensoriais em uma velocidade
sobre-humana.
C) Funciona apenas quando ele esta dormindo.
D) E imune a qualquer tipo de choque elétrico.

mmm DESAFIE SEUS CONHECIMENTOS (DIFICIL)

21. No fendmeno do reflexo (como o de Peter Parker desviando de
um tiro), o sinal muitas vezes é processado na medula espinal
antes mesmo de chegar ao cérebro consciente. Esse mecanismo
serve para:

A) Economizar energia quimica dos alimentos.

B) Aumentar o tempo de resposta do corpo.

C) Diminuir o tempo de reacéo, permitindo uma resposta quase

instantanea ao perigo.

D) Impedir que o herdi sinta dor apés o impacto.

22. Durante a geragdo de um impulso nervoso, ocorre uma
inversao momentanea de cargas na membrana do neurdnio. Se
Peter Parker for atingido por uma toxina que blogqueia os canais de
Sodio (Na+), o que ocorrera?

A) Ele ficar4 mais forte, pois o potassio compensara a perda.

B) O impulso nervoso ndo sera gerado, paralisando seus reflexos.

C) Seu Sentido Aranha passara a detectar apenas sons.

D) Seus neurdnios passardo a conduzir eletricidade por elétrons.

23. O corpo humano é composto por cerca de 70% de agua. De
acordo com o que foi discutido sobre o Super Choque e 0
Homem-Aranha, por que essa agua conduz eletricidade?

A) Porque a &gua pura é um excelente condutor por natureza.

B) Porque a presenca de eletrdlitos dissolvidos cria um meio condutor

(ions livres).

C) Porque o sangue possui pequenos fios metalicos invisiveis.

D) Porque o ferro dos ossos atrai a eletricidade para a agua.

24. Relacionando a velocidade da troca iénica no simulador com o
tempo de reacdo do her6i: uma maior eficiéncia na abertura dos
canais de membrana resultaria em:

A) Um tempo de reag¢&o maior (mais lento).

B) Um tempo de reagéo menor (mais rapido).

C) Uma perda total de sensibilidade.

D) Um aumento na massa total do cérebro.

25. O livro cita que o sistema nervoso funciona como um circuito.
Se Peter Parker tocar em um fio desencapado enquanto esta
molhado, por que o choque é mais perigoso?

A) Porque a 4gua aumenta a resisténcia do corpo.

B) Porque a agua com sais diminui a resisténcia elétrica, facilitando a

passagem da corrente externa pelo circuito bioldgico.

C) Porque a eletricidade externa "gosta" da cor azul do uniforme.

D) Porque a agua transforma os fons em elétrons metalicos.

26. Relacionando o Volume 1 e o Volume 3: se o sistema nervoso
do Homem-Aranha funciona por bioeletricidade, como ele poderia
ser afetado por um vildo como o Electro?
A) O Electro poderia sobrecarregar o sistema nervoso do her6i com uma
corrente externa, interferindo nos sinais biolégicos.
B) O Electro sugaria todo o sangue de Peter Parker através do
magnetismo.
C) Nao haveria efeito, pois eletricidade de vildo é diferente da do corpo.
D) O herdi ficaria invisivel ao receber uma carga elétrica.

27. A "amplificag@o extrema" do sistema sensorial do
Homem-Aranha significa que o limiar de excitagdo de seus
neurdnios é atingido mais facilmente. Isso permite que ele
perceba:

A) Apenas ameagas que ja o atingiram fisicamente.

B) Pequenas variagdes de presséo no ar ou vibragdes sutis antes do

ataque.

C) O que o vildo vai almogar no dia seguinte.

D) Apenas luzes de cores muito fortes como o sol.

28. Atletas de elite treinam o sistema nervoso para melhorar a
"meméria muscular". No caso do Homem-Aranha, essa
coordenagdo motora entre sistema nervoso e esquelético permite
que:

A) Ele voe sem precisar de teia.

B) Ele realize movimentos complexos com preciséo e for¢ca sem danos as

articulacdes.

C) Ele pare de respirar por varias horas seguidas.

D) Seus ossos se tornem liquidos para passar por frestas.

29. Se 0 Sentido Aranha detecta uma ameaca em 0,001 segundos e
aresposta motora leva 0,005 segundos, qual o tempo total de
esquiva e como isso se compara ao tempo humano de 0,2
segundos?

A) 0,006 segundos; o herdi é cerca de 33 vezes mais rapido que um

humano.

B) 0,01 segundos; o her6i é apenas 2 vezes mais rapido.

C) 0,5 segundos; o heréi é mais lento que um humano.

D) 0,006 segundos; o her6i e 0 humano tém a mesma velocidade.

30. O estudo da bioeletricidade e dos impulsos nervosos permitiu
acriagdo de proteses bidnicas que sdo controladas pelo
pensamento. Como essa tecnologia se conecta a aula de hoje?

A) Ela prova que o cérebro usa sinais quimicos, mas nunca elétricos.

B) Ela utiliza os sinais elétricos dos nervos para mover motores, imitando a

comunicagao neurdnio-musculo do herdi.

C) Ela usa apenas baterias externas sem conexao com o corpo.

D) Ela transforma a pessoa em um herdi com poderes de aranha.
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A Fisica e os Super-Herdis ¢ Sentido Aranha

1. B — Bioeletricidade é a eletricidade produzida pelos seres vivos para
comunicagéo celular.

2. B — Neur6nios sao as células do sistema nervoso que transmitem impulsos
elétricos.

3. B — Eletrdlitos séo ions que permitem que a &gua do corpo conduza
eletricidade.

4. B — O Sentido Aranha é uma amplificagéo extrema do sistema sensorial e
nervoso.

5. C — O processamento de ordens e sentidos ocorre no sistema nervoso central
(cérebro e medula).

6. C — Neur6nios sdo "fios condutores" biolégicos que levam mensagens e
ordens.

7. C — O sistema nervoso coordena tanto o que sentimos (sensorial) quanto o
que movemos (motor).

8. B — O nome do sinal elétrico que viaja pelos neurdnios é impulso nervoso.
9. B — As células usam eletricidade para se comunicar e coordenar agdes vitais.

10. A— A movimentacé&o de ions (como Na+ e K+) através da membrana cria a
d.d.p. e o pulso elétrico.

11. B — A comunicacéo rapida entre cérebro e muisculos ocorre via impulsos
elétricos nos neurdnios.

12. B — Sem eletrdlitos (sais), a condutividade elétrica do corpo cai, prejudicando
os reflexos.

13. B — Sddio e Potassio sao os principais responsaveis pela bomba que gera o
sinal elétrico.

14. B — A eficiéncia bioelétrica superior permite processar sinais em
milissegundos.

15. B — Ions livres em meio liquido s&o portadores de carga, permitindo o fluxo
elétrico.

16. B — A sinapse utiliza neurotransmissores (quimicos) e sinais elétricos para
passar a mensagem.

17. B — Repor fons mantém a eficiéncia dos impulsos nervosos e a coordenagéo
motora.

18. B — Sem o movimento de cargas (ions), ndo ha corrente elétrica e o sinal
para.

19. B — Eletricidade biolégica é idnica em meio liquido; a doméstica é eletrdnica
em metal.

20. B — A velocidade de reacéo do her6i vem de um sistema nervoso
ultraeficiente.

21. C — Reflexos involuntarios (arcos reflexos) economizam tempo ao néo
precisar de processamento consciente.

22. B — Sem o canal de Sadio, a célula ndo consegue inverter sua carga e o
impulso morre.

23. B — A presenca de sais dissolvidos (eletrélitos) torna a agua do corpo
condutora.

24. B — Quanto mais rapido a membrana troca fons, mais veloz é a transmissao
do sinal.

25. B — A 4gua com sais diminui a resisténcia da pele, fazendo o corpo conduzir
mais eletricidade externa.

26. A — Correntes externas intensas podem interferir ou "anular" os impulsos
nervosos bioldgicos.

27. B — A sensibilidade extrema permite detectar mudancas fisicas no ambiente
antes do impacto.

28. B — A biomecanica estuda como ossos e misculos trabalham juntos sob
comando nervoso para evitar lesdes.

29. A — Somando 0,001 + 0,005 = 0,006s. 0,2 / 0,006 = 33 vezes mais rapido.

30. B — Préteses bidnicas usam sensores para ler os impulsos bioelétricos que o
cérebro envia aos nervos.
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